い 67 


ちゃ 
お 人 茶 を いれ まし ょ う ! 


朗読 音声 の ダウ ン ロ ー ド 
A 


に ほん 


多読 と は 、 と て も や さ し い 未 か ら 楽 し く た く さ ん 読ん て で 日 本 
國 を 身 に つけ て いく 放 法 で す 。 
次 の 4 つの ルー ル を 等 っ て 業 し く 読み まし ょ う 。 
1. や さ し い レベ ル か ら 読 む 
層 世 ま ひ よ 
2. 辞書 を 引か な いで 読む 
よ 
3. わ か ら な いと こ ろ は 、 と ば し て 読む 


ほん 


4. 進 まな く な っ た ら 、 他 の 本 を 読む 


《How to do Tadoku》 
Tadoku recommends that everyone should start with very 


easy books and enjoy a lot of them following the Four Golden 


Rules' below. 回 ai 回 
1. Start from scratch. 中 に pH 


2.Don't use a dictionary. 


3. Skip over difficult words, phrases and passages. 
4. When the going gets tough, quit the book and 
pick up another. 


に ほん じん 


日 本 人 は 、 お 茶 が 好き で す 。 


り ょ く ちゃ 


緑茶 を よく 飲み ます 。 


り ょ く ちゃ 


緑茶 は いい に お いで す 。 


ちょ っ と 、 に が い ・…・ 2?2 


で も 、 お いし いで す 。 


お 茶 の 時 間 で す 。 


り ょ く ちゃ 


緑茶 を いれ まし ょ う ! 


こん ぶん 


用 意 する も の (3 人 分 ) 


5 た く AO 


① お 湯 を 湯のみ に 入れ ます 。 


9 は きゅう す い 

レス ーー 
② お 茶 の 葉 を 急須 に 入れ ます 。 
て ぃ ー す ぶ 一 ん ば い 


ティ ー ス プ ブーン 3 杯 ぐらい です 。 


ッ ン ン 。、 


3 湯のみ の お 湯 を 急須 に 入れ ます 。 


お 湯 の 温度 は 、 80 で ぐら いで す 。 


S' あ 


④30 秒 待ち ます 。 


⑤ 湯 の み に 入れ ます 。 
1 っ つ 23 つ 2 つ 1 の 順に 入れ ます 。 


@ 最 後 の 一 ー 滴 まで 入れ まし ょ う 。 
と て も お いし いで すか ら 。 


ちゃ ば し ら た 


あ 、 余 柱 が 立ち まし た 。 


ちゃ ば し ら 
ー=ー 


いい こと が あり ます よ ! 


中 


わ が し 


あま い 和 巣 
梨子 と いっ し ょ 【 
こ ど う ぞ ! 


28。 " ーー 
ー い 」 
か 1 


6 真 : フリ ー 素 材 ば ぱく た そ https://www.pakutaso.com/ P1 左 下 


その 他 写真 AC https://www.photo-ac.com/ 


イラ スト : いら す と や https://www.irasutoya.com/ P2, 3, 11 人 物 


その 他 酒井 茜 


N 


資料 : 静岡 茶 通販 直販 セン ター : 美味 し い お 茶 の 湾 れ 方 


https://www.cha-tsuhan.co.jp/user_data/column03.php 


NPO 法 人 日 本 茶 イ ンス トラ クタ ー 協 会 : 


本 茶 の 漁 れ 方 


https://www.nihoncha-inst.com/basic/basic5.html 


伊藤 園 動画 ギャ ラリ ー: お いし い お 茶 の 入 れ 方 


https://www.itoen.」 


お 茶 を いれ まし ょ う ! 
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